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Abstract  

Today, dress and hijab are the most visible identity markers of Muslim women in both national and 

international arenas, serving a symbolic role in interpersonal communication. Given that hijab and 

dress have become central issues for women post-revolution, extensive quantitative and qualitative 

studies have been conducted on this subject. The present study aims to provide a comprehensive 

examination of these studies to understand societal attitudes toward hijab and dress through qualitative 

research. Using the meta-synthesis method, studies from the past two decades that reflect attitudes 

towards hijab and dress in Iranian society were analyzed. The research scope included articles and 

theses indexed in academic databases. Over 500 articles, 300 master's theses, and approximately 15 

doctoral dissertations on this topic were reviewed. From this, 17 articles, master's theses, and doctoral 

dissertations up to the year 2021 that reflected attitudes towards hijab and dress were selected for 

coding and analysis. Based on the findings, 163 core codes were extracted from 170 meaningful units 

and were repeatedly examined in a back-and-forth reading, resulting in 16 categories. "Cognitive 

Deficiency, Dual Policy-Making, Ineffective Action" were identified as underlying factors influencing 

attitudes towards the phenomenon of hijab and dress in the research. "Sloganism, Dual Resistance 

Mechanism, Objectification of Women" were recognized as influential factors, and the necessity of 

"Revising Legal Constraints and Shifting Discourse" emerged as a strategic category. Consequences 

and effects such as "Generational Challenges, Developed Manifestation, Hijab as a Tool, Emergence 

of Alternative Interpretations, Semantic Shift, Functional Hijab" were synthesized from the meta-

analysis of relevant articles and theses, shaping the understanding of attitudes towards hijab and dress. 
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 چکیده
رسانه  عنوان یکبهبوده و المللی پوشش و حجاب، آشکارترین نشانه هویتی زن مسلمان در عرصه ملی و بینامروزه 

اب و پوشش حج نکهیاجایگاهی یافته است. با توجه به فردی برای آن، ارتباطی، نقشی نمادین در عرصه ارتباطات میان
ینه کمی و کیفی در این زم های گسترده، شاهد مطالعات و پژوهشگرفته قراربعد از انقلاب در میان صدر مسائل زنان 

ها برای به دست آوردن نگرش به وضعیت حجاب و پوشش از طریق مطالعات هستیم. بررسی یکپارچه این پژوهش
ر نگرش ی بیانگنوعبهده از روش فراترکیب مطالعات دو دهه اخیر که با استفا رونیا ازکیفی هدف پژوهش حاضر است. 

های نمایه شده در نامهی مقالات و پایانبررس موردبه حجاب و پوشش زنان در جامعه ایران بود، واکاوی گردید. جامعه 
کتری در این موضوع رساله د 50کارشناسی ارشد و حدود  نامهانیپا 055مقاله و  055های علمی بود. بیش از پایگاه

 کنندهمنعکسکه نتایج آن  5055 کارشناسی ارشد و رساله دکتری تا سال نامهانیپامقاله،  51مطالعه گردید. از این تعداد 
کد  560واحد معنادار،  515نگرش به حجاب و پوشش بود، بررسی و کدگذاری شد. مطابق نتایج حاصل، از میان 

مقوله به دست آمد.  56چندباره قرار گرفت و  مطالعه مورد وبرگشترفتانش محوری استخراج گردید و در یک خو
شش ای در نگرش به پدیده حجاب و پوعوامل زمینه عنوانبه« گذاری دوگانه، کنش ناکارآمدنارسائی شناختی، سیاست»

گری بازن»و ضرورت  راز عوامل تأثیرگذا« شعارزدگی، اهرم مقاومت دوگانه، شیءوارگی زن» در تحقیقات به دست آمد.
های نسلی، چالش»از مقوله راهبردها به دست آمد. پیامدها و اثراتی چون « تنگناهای قانونی و تغییر شیفت گفتمانی

یب در سنتز فراترک« های خوانشی، چرخش معنایی، حجاب کارکردی، ابزارمندی حجاب، ظهور بدیلافتهیتوسعه تظاهر
 برساخته کرد. نگرش به مقوله حجاب و پوشش رای مرتبط، هانامهانیپامقالات و 

  .های اجتماعی، جامعه ایرانی، عفاف، پژوهشپوشش، حجاب :هاواژهکلید
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 ... فراترکیب نگرش جامعه ایرانی به پوشش و حجاب

 . مقدمه1

ویژه در چند دهه اخیر ایران، هایی است که در قبل و بعد از انقلاب و بهپوشش و حجاب زنان، ازجمله حوزه
است. با ورود ایران به دوران مدرن و افزایش امکانات جدید  مناقشات و تحولات گوناگونی را از سر گذرانده

سو ککه از ی نحویتبع آن، در این حوزه نمود یافت؛ بهای بهارتباطی، تغییرات ارزشی و هنجاری گسترده
گفتمانی جدید شد و از سوی دیگر، تغییراتی را در گفتمان غالب به دنبال  یگیری رویکردهاسبب شکل

یرات ارزشی سریع، جامعه ایران را در عرصه پوشش و حجاب زنان، با بیشترین واگرایی داشت. این تغی
های اندازه که نسل . هرکردرو های آغازین انقلاب و نسل سوم روبهنسلی میان دههارزشی و شکاف بین

وانستند در د و تتی خود پایبند بودنهای دینی و سن  آغازین انقلاب، با این تغییرات همراهی نداشته و به ارزش
لگوهای ها و امقابل این تغییرات ارزشی مقاومت کنند، به همان نسبت نسل سوم انقلاب، نسبت به سنجه

تجویزی حاکمیت دینی در عرصه پوشش و حجاب، با عدم تبعیت، خود را با چالشی اساسی مواجه دیدند. 
شده از سوی متولیان اجرایی جامعه  این امر بدان سبب بود که عدم تبعیت از الگوهای هنجاری ارائه

وعی نالمللی نیز بهنسلی داشت، در عرصه بینهای دینی میانضعف ارزش از اسلامی، ضمن اینکه نشان
طی چند دهه اخیر و حتی چند سال گذشته، تدابیر  ،داد. در همین راستاتضعیف اقتدار سیاسی را نشان می

 امعه در حال اجرا است.مختلفی جهت تقویت مبانی حجاب و عفاف در ج
سو به حجاب ای در حال گذر است که از یککه جامعه ایران، جامعه توجه کردبر این، باید علاوه

توان گفت، پوشش و حجاب، ای که میگونهنگرد؛ بهاجتماعی می -عنوان مقوله دینی و نماد فرهنگیبه
سانه عنوان یک رو از سوی دیگر، به بودهلی الملآشکارترین نشانه هویتی زن مسلمان در عرصه ملی و بین

تبع آن هبدن و بفردی برای آن قائل است؛ بدین معنی که ارتباطی، نقشی نمادین در عرصه ارتباطات میان
ای ارتباطی، تقریباً به همان اندازه و گاه بیش از آن، پیام را منتقل عنوان وسیلهپوشش و حجاب بدن، به

کنند. از این ها با شکل ظاهری خود، هوی ت خویش را به دیگران معرفی میانسانجا که کند؛ تا بدانمی
ت بدن بلکه شامل زبان بدن، مدیری ،نگاه، حجاب امری نیست که صرفاً به مقوله پوشش بدن فروکاسته شود

شود که ممکن است تحت تأثیر شرایط اجتماعی و های غیرکلامی نیز میو آرایش بدن در عرصه کنش
 با جوهر و محتوایی یکسان یا برعکس باشد. ،گی دارای شکل و قالب متنوعفرهن

های آموزش دانشگاهی با افزایش سطح سواد نسبی و گستره ارتباطات دنیای این چالش امروزه در محیط
جایگاه  از ،مدرن، حرفی بیش از سایر قشرها برای گفتن دارد. دانشگاه محیطی است که افراد را هرچند کوتاه

ن های مختلف نسبت به اعیاها را در فضایی متکثر، از پذیرفتن تفاوت و دیدگاهکند و آنتماعی جدا میاج
های مختلف است و دهد. لذا، دانشگاه عرصه نزاع گفتمانفرهنگی و اجتماعی مختلف نظیر حجاب قرار می



 

54 

 

 1403، 15، پیاپی 1، شماره 8مطالعات فرهنگی اجتماعی حوزه/ دوره 

ت متکثری برخوردارند از این  ؛ بنابراین، بخش زیادیدختران جوان به نسبت قرار گرفتن در این محیط، از هوی 
شده کنند داشتن پوشش و حجاب متناسب با الگوهای پذیرفتهند که احساس میهست جوانان، زنان جوانی

دار بودن، با الزامات زندگی مدرن چون شیک بودن، زیبایی و جذب مخاطبان خاص خود، جامعه و دین
ناشنیده و نادیده مانده  ،های پوششیوده، مدل و حتی رنگاز نوع، محد آنها اصطکاک دارد و ذهنیات و پنداشته

چیزی که با تعریف رسمی  ؛این نسل در حال بازتعریف خود از پوشش و حجاب است دلیلاست. به همین 
ها و توجیهات درون رسد استدلالو غالب جامعه تفاوت بسیار آشکار و معناداری دارد. همچنین به نظر می

 است. دینی در مورد حجاب نیز برای این قشر جوان، جذابیت و قدرت اقناع خود را از
آغازین دوران پهلوی اول  زا شدن حجاب و پوشش، ریشه در تحولات اجتماعی و سیاسیاگرچه مسئله

باره صورت این دارد؛ اما تا قبل از انقلاب اسلامی جز از سوی معدود افرادی، چندان پژوهش عمیقی در
ملی و  هایاهمیت یافتن ارتباط میان فرهنگ و نقش آن در بازیابی هویت نگرفته بود. بعد از انقلاب، با

ازجمله  ،بازگشت به هویت دینی به شکلی مدرنو ینی، مثابه نمادی ددینی، سیاسی شدن پوشش اسلامی به
مهم در ایران و عرصه جهانی تبدیل کرد. امروزه نیز  یاعواملی بود که بحث از پوشش و حجاب را به مسئله

بعد از گذشت چندین دهه از انقلاب، همچنان بحث از پوشش و حجاب هرازگاهی به صدر مسائل کشور 
از اهمیت و مسئله بودن حجاب در ایران  کایتح هشی مرتبط با این حوزه،پژوشود. حجم آثار تبدیل می

هایی را که در این زمینه انجام شده، ، پژوهش حاضر درصدد است با روش فراترکیب، پژوهشرونیا از دارد.
 ی قرار دهد.بررس مورد

 . مبانی نظری2

دیت فر ،تی و ورود به عصر مدرنیتههای سن  تبر این باور است که رهایی انسان از چارچوب قیود و محدودی 1زیمل
فشار ساختارهای جامعه  ؛ اما این فردیت جدید تحتدهدییافت و شهر جایی است که این تحول در آن روی م

جدید و  یست. ازنظر وی مردم به مدهاا های رهایی از این فشارهامصرف و مدگرایی یکی از راه بوده، ومدرن 
به هویت شخصی متمایز خود شکل دهند و هویتی را که دوست  خواهندی؛ زیرا مشوندیجذب م ترعیمتفاوت سر

 .(64 ص ،1831برای خود بسازند )باکاک،  ،دارند

 ،بسیار همگن بودند رونیا و از گرفتندیافراد هویت خود را از گروه م ،به نظر زیمل، در جوامع اولیه
است. در شهرهای بزرگ شخص چیزی را مصرف فردی شده  یابیتیاما در جوامع مدرن فرآیند هو

کید دار ،گرید عبارتبه .برای خود بسازد )همان( ،کند تا هویتی را که دوست داردمی د زیمل بر این امر تأ

                                                             

1. Georg Simmel 
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را برای فرد  ییهاتیاما خود محدود ،که اگرچه دنیای مدرن منجربه آزادی افراد از اسارت شده است
آورند( در د )افراد طبقات پایین به مدهای طبقات فرادست روی میای چون مایجاد کرده است. پدیده

یکی از  .کنندواسطه آن هویت خود را تعریف مینوین است که افراد به یهاوهیاز ش ،جهان مدرن
ار زنان و دختران جوان بسی هامروز باشد.میپوشش  ،توجه است هایی که مدگرایی در آن بسیار قابلحوزه

لباس خود توجه دارند و از روندهای جهانی و متدهای مختلف غافل نبوده و به  ویژه به پوشش و
یت ژهیوبه ،کارکردهای مدرن لباس  آفرینی آن بسیار توجه دارند.هو

کسب منزلت و جایگاه اجتماعی و متمایز شدن از  ،پوشش بدن ارتباط دارد با کارکردهای دیگری که
طور ویژه به مسئله پوشش و کارکردهای مختلف از نخستین اندیشمندانی بود که به 1دیگران است. وبلن

و  ییآساکند که در آن افراد تنرا ترسیم میوضعی « آسانظریه طبقه تن»در کتاب  وی .آن پرداخته است
ب اعتبار کسبلکه برای  ،گذارند و مصرف متظاهرانه و نمایشی را نه برای رفع نیازرفاه خود را به نمایش می

 و منزلت اجتماعی 
هیچ شیوه مصرفی مانند صرف » ،(. نکته مهم آنکه44 ص ،1834)وبلن،  دهندیتوجه انجام م و جلب

زیرا لباس همیشه در معرض دیگران است و با یک  ؛روشنگر این بحث نیست ،هزینه در راه لباس پوشیدن
 نیترمصرف لباس برجسته .سازدیرا متمایز مکند و او نگاه وضعیت مالی شخص را به بیننده معرفی می

های متنوع پوشیدن تا انواع مختلف از شیوه ،پوشش در همه وجوه آن .نمود مصرف متظاهرانه طبقات است
تا  کندیمند است. تهیه لباس بیش از دیگر کالاهای مصرفی مردم را وادار مامری معنادار و دلالت ،لباس

 «فراهم آورند است،زندگی خود بکاهند و آنچه را حد مطلوب مصرفی تظاهری  یهااز راحتی و ضرورت
آن زیر  که پوشنده دهدیلباس نشان م ؛نیز دارد یتردهیچیو پ ترقیلباس کارکرد دق .(196-191 ص )همان،

 .(198 ص برد )همان،یارزش و منزلت اجتماعی شخص را بالا م ،فشار نیاز زندگی بخورنمیر نیست و این
که کارکردهای اولیه و اصلی خود را  ردیگیطور خاص خورده مو به پوشش به یکل طوروبلن به مصرف به

 در این شرایط بسیار عادی است که وی،نظر  اند. ازداده و صرفاً جنبه نمایش و تظاهر به خود گرفته دست از
ع احتیاج لباس بیش از آنکه نو پوش جلوه کند. نیاز بهشخص در محیط رسمی لباس ناراحتی بپوشد تا خوش

خود  ،آرایش و زیورآلات ،برای نمونه افراد با نحوه پوشش .تبدیل به امری تمایل و اختیار شده است ،باشد
 .کنندیو طبقه خود را از سایرین متمایز م

به کارکردهای پوشش و مدیریت  ،های زندگینیز در خلال بحث از سرمایه فرهنگی و سبک 2بوردیو
 ،گرید عبارتفرهنگی و به یهاهیها سرماوی انواع سرمایه را معرفی و از بین آن .وجه نموده استبدن ت

                                                             

1. Thorstein Veblen 

2. Pierre Bourdieu 
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معیارهای فرهنگی و کسب زندگی  ،طهای مسل  گروه .داندیم کنندهنییمصرف فرهنگی را بسیار مهم و تع
دهند و با این کار موقعیت هژمنوتیک خویش را قانونی جلوه داده و حفظ خود را ارزشمند نشان می

ا ب اشهیرابطه دوسو یلاواره است که از لابهسبک زندگی محصول سیستماتیک عادت. »ندینمایم
 یاگونهکه به گرددیاز، عامیانه و غیره( تبدیل مها )نظیر ممتشود و به نظامی از نشانهواره درک میعادت

 (.Bourdieu,1984, p.172) «ردیگیاجتماعی مورد ارزیابی قرار م
منجربه مصرف  ،گیرندمختلف فرد شکل می یهاهیکه براساس سرما ییهازندگی و ذائقه یهاسبک

 ژهیوبه ،خاص یهادهد که چگونه گروهکند. بوردیو نشان میشوند که تمایز اجتماعی ایجاد میمی یکالاهای
آرایش  ،غذا خوردن ،لباس پوشیدن یهاروش ،اقتصادی از میان انواع کالاهای مصرفی-طبقات اجتماعی 

تا روش زندگی مجزای خود را مشخص و خود  دهندیرا انجام م ییهامبلمان و تزئینات داخلی انتخاب ،کردن
ا با مصرف نوع خاصی از کالاها ی کنندیاغلب افراد تلاش م ،گرید عبارتبه .را از دیگران متمایز کنند )همان(

و یک هویت طبقاتی و سبک زندگی جدیدی را به  کردهتغییر طبقاتی خود را اعلام  ،نوع خاصی از پوشاک
ن تمایزبخشی است. بوردیو در بحث از بد ،یکی از کارکردهای پوشش ،اه بوردیودست آورند. بر مبنای دیدگ

امع به کالایی شدن در جو ،در تحلیل خود از بدن . ویداندنیز آن را وسیله اکتساب منزلت تمایز و پایگاه می
گرو  را در یتولید این سرمایه فیزیک وی. بوردگرددیصورت سرمایه فیزیکی ظاهر مکه به کندیمدرن اشاره م

 ، بدناونظر  گردد. ازهای اجتماعی میای که بدن حامل ارزش در زمینهگونههب ،داندیرشد و گسترش بدن م
دربردارنده منزلت اجتماعی و اشکال نمادین تمایز اجتماعی است.  ،عنوان شکل جامعی از سرمایه فیزیکی به

منطبق با  اجتماعی یهاارزش های افراد را بااولویت ،یکیعنوان یک سرمایه فیزبه بوردیو با در نظر گرفتن بدن
 (.Shilling, 1993, p.127سازد )شکل و ظاهر بدنی مرتبط می ،اندازه

بوردیو با ارائه مفاهیمی چون زمینه، عادت، سرمایه نمادین، سرمایه فرهنگی و سرمایه اجتماعی به 
با استفاده از مفهوم سرمایه فیزیکی، ارتباط ظاهر و  ویبدن نزدیک شده است.  یشناسمباحث جامعه

، کند )ذکایییآن تشریح م یهابا دیگر صورت ،عنوان یکی از اشکال سرمایههای جسمانی را بهویژگی
سرمایه اجتماعی، سرمایه  :کندیبوردیو فضای اجتماعی را با چند محور ترسیم م .(165 ص ،1834

هدف مدیریت بدن را اکتساب منزلت، تمایز و  . او(84 ص ،1831، )فاضلی یاقتصادی، سرمایه فرهنگ
 یهاارزش را با افراد عنوان یک سرمایه فیزیکی، هویتکند. بوردیو با در نظر گرفتن بدن بهپایگاه معرفی می

جایی که مدیریت آنحال از  .(18 ص سازد )همان،اجتماعی منطبق با اندازه، شکل و ظاهر بدن متمایز می
یق که سرمایه فرهنگی از طر گفتتوان اصلی سبک زندگی مطرح است، می یهاعنوان یکی از مؤلفهبه بدن

عنوان هبر چگونگی مدیریت بدن افراد ب کهی نحوبه؛ گذاردمی ریتأث شانیقریحه و سلیقه افراد و سبک زندگ
 (.Bourdieu,1984است ) رگذاریسبک زندگی تأث یهایکی از مؤلفه
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ختلف م یهاوهی. طبقات اجتماعی مختلف به شداندیاجتماعی م یهاهین را منبعی برای سرمابوردیو بد
های غذایی و عمومی بدن، رعایت رژیم یهاپزشکی و کنترل هایتکنند. مراقببا بدن خود برخورد می

است. افراد  متفاوت ،رفتارهایی هستند که درباره افراد متعلق به طبقات مختلف ،مشاوره با پزشکان و ورزش
افراد  کهیالح تر، فرصت و شانس بیشتری برای مراقبت از بدن خود دارند؛ درطبقات بالاتر یا طبقات مرفه

طبقات دیگر که فرصت آموزش و امکانات کمتری برای مراقبت از بدن خود دارند، از داشتن بدنی سالم و 
ی نیازمند اجتماع یهاطیو مح ءبدن به اشیا شدن . تبدیلاندمثابه یک سرمایه اجتماعی نیز محرومنیرومند به

نظر چگونگی نگهداشت شکل جسمانی بدن و نیز ارائه آن تحت  مردم را از ،کنش کار است و این کنش
وردیو اشاره ب . ناتمامی بدن و نیز پروژه بودن آن برای افراد مدرن، از دیگر نکات مورددهدیخود قرار م ریتأث

های نمادین حامل ارزش سوکیست. بدن در اندیشه بوردیو ماهیت ناتمامی است که از در تحلیل بدن ا
د که این گیرصورت می ،بوده و از سوی دیگر توسعه و گسترش آن در ارتباط با نیروهای گوناگون اجتماعی

معنا  ناجتماعی امری ضروری است. پروژه بودن بدن متمرکز متضمن ای یهایداشتن نابرابرهبرای نگ ،خود
های طور بالقوه، برای بازسازی در راستای طرحاست که نمای ظاهری اندازه، شکل و محتویات بدن به

 (.38، ص1834دارنده بدن باز است )اخلاصی،
گاه رغبتبه عقیده بوردیو، هر فرد به های رفتاری، زبانی، وارهدارد؛ یعنی عادت ییهاطور ناخودآ

گاه طبآن داوری و ارتباطی که مختص   بودهقه است. این مجموعه همان خصلت است. خصلت ناخودآ
 .(43-44 ص ،1834تن، نوفه و ردارد )شوییو شرایط اجتماعی تولید رفتارهای او را در نظر وی پنهان م

کبوردیو بر جنبه جسمانی شدی خصلت  ،هاژست ،هاکه بر جسم ییهاخصلت ،ورزدیم دیها تأ
 کند، دلالتطبیعی جلوه می ،مشروط شدن طبقه اجتماعی که در نظر عاملان یهاجنبه رخیها و بحالت

 است ییهاکنشاز . نظریه خصلت شامل آن دسته ابندییدرنم ،ها را جز با خصلت خودو عاملان آن دارد
، خودیخودبه ،که دارند ییهاخصلت دلیلپذیر نیست. عاملان به نگرانه تبیینعقلی یهاکه با دسته کنش

این کار داشته باشند )لوپز و  در موردنیازی به محاسبه  آنکهیب ،کنندیخود را محدود م یهانتخابا
 .(141 ص ،1834اسکات، 

 پژوهش روش. 3

ی مختلف علمی با حجم هاحوزهی ترکیبی در چند سال اخیر با رشد مطالعات در هاروشی از ریگبهره
ط بر بالای اطلاعات، رایج شده است. نظر به اینک ی پژوهشی در یک علم میسر نیست؛ هادادهه تسل 

گاهی از دستاوردهای پژوهشی پیشین بهره  فرامطالعهو علمی  مندنظاممحققان از روش  . دبرنیمجهت آ
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ی نتایج تحلیل کم  ) لیفراتحلنوع فرامطالعه شامل چهار ؛ به تعبیری هاستروشفراترکیب یکی از این 
ی پیشین(، هاپژوهش ی تحلیل کیف) هیفرانظری مطالعات اولیه(، شناسروشتحلیل فراروش )ی کم 

سهرابی و ) استی کیفی پیشین( هاپژوهشتحلیل کیفی نتایج ) بیفراترکمحتوای مطالعات اولیه( و 
که از اطلاعات و  داندینوعی مطالعه کیفی م را فراترکیبنیز  لزیم(. 65-9، ص1898همکاران،

نمونـه  جهی. درنتکندیز مطالعات کیفی با موضوعات مرتبط و مشابه استفاده مشده ا استخراج یهاافتهی
. شودیم ها با سؤال پژوهش تشکیلموردنظر برای فراترکیب، از مطالعات کیفی منتخب براساس ارتباط آن

 یـن مطالعاتا یهاافتهی ادبیـات موضـوع موردنظر نیسـت؛ بلکه تحلیل کپارچهیفراترکیب، صرفاً مرور 
 روشتوان گفت . با این توصیف میشودیمراحل انجام پژوهش بیان م ،در ادامه .(Zimmer, 2006است )

از  یریگتفسیری یا ایجاد تئوری با بهره یهافراترکیب نوعی روش تحقیقی است که برای ترجمه
هدف فراترکیب ایجاد تفسیری خلاقانه و . شودیمختلف استفاده م یهاافتهییکپارچگی و مقایسه 

 (.Beckc, 2002, p. 95کیفی است ) یهاافتهییکپارچه از 
د، بر دار نـام «کننـدهکپارچهی»حاکم است. رویکرد اول که « فراترکیب»دو نگاه بر  یکل طوربه
کید دارد، بهیآورجمع  یهاتهافیه نقاط مشاب کهی نحو، گردآوری و یکپارچه کردن مطالعات پیشین تأ

و نیز  کندیاعتماد بالا یکپارچه م تیقابل ها را براساس متغیرهـایی بامطالعات پیشین را شناسایی و آن
دارد.  را به دنبال هاافتهی یریپذمیهمچنین قابلیت تعم و هادهیـی میـان پدنتایجی از نوع روابـط عل  

کید دارد. در ایـن نگـاه،  «یریترکیـب تفـس»نگاه دوم کـه  است، بر تأویل و تفسیر مطالعات قبلی تأ
که در  کندیم ینیبشیاست؛ به این دلیل که با استفاده از نوعی استقراء، پ تیمقایـسه و تفـسیر بااهم

عامل هم ت با یا شوندیبه هم مربوط م گونهمشابه ممکن است چه اتفاقی بیافتد و مقولات چ شرایط
رویکرد » در مطالعه حاضر از رویکرد اول یعنـی .(Walsh & Downe, 2005, p. 208) کنندیم

 .شده است استفاده« فراترکیبی یکپارچه کننده

 . مسئله پژوهش1-3

فهوم یا م»باید بدین سؤال پاسخ داد که  رونیا ازدر تمام تحقیقات اولین گام است، « تدوین مسئله» ازآنجاکه
، باید مشخص شود که کدام شواهد تحقیق، ای که قرار است مطالعه شود، چیست؟ در پاسخ به این سؤالمداخله

مند به قهشما علا ایآشود که گیری میاست. همچنین هنگام تشکیل مسئله، تصمیم موردعلاقهمربوط به مسئله 
نظر  (.Cooper, 2016, p. 20« )به بررسی رابطه بین دو یا چند متغیر مندد< یا علاقهتوصیف ساده متغیرها هستی

به همین مسئله، محقق در پژوهش حاضر درصدد بررسی نگرش به حجاب و پوشش در دو دهه اخیر، تلاش 
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؛ مایدنپرداخته بودند، رصد « حجاب و پوشش»هایی را که از جوانب و ابعاد مختلف به موضوع کرد همه پژوهش
ی سوبهرا  علاقه موردشود که حوزه مطالعاتی گستردگی کافی داشته باشد تا مسئله زیرا در فراترکیب توصیه می

ققان گذاران و محهای آن برای سیاستمند باشد، تا یافتهخود جلب کند. در ضمن باید از متمرکز بودن هم بهره
سؤال تحقیق در فراترکیب باید در حیطه مطالعات قبلی »به همین علت محققان معتقدند  باشد. استفاده قابل

 .(Finlayson & Dixon, 2008, p. 66« )باشد گرفته تأنشمندی علمی محقق بوده و از علاقه

 . جستجوی ادبیات تحقیق2-3

برای انتخاب ادبیات مناسب تحقیق، دو رویکرد در فراترکیب وجود دارد. رویکرد اول بر یکسان بودن روش 
های دهد که مطالعات با روشو رویکرد دوم به محقق اجازه میدارد قات در تمام جامعه آماری تأکید تحقی

(. بدین معنی که در حالت Finfgwld, 2003, p. 899باشد )کیفی مختلف را در جامعه آماری خود داشته 
ربه درک یک پدیده تفاوت در تج عنوانبهها را تفاوت روش اول یکدست بودن مطالعات، و در حالت دوم

 های خود پرداخته است.دارد. در این تحقیق نیز محقق با رویکرد دوم به گردآوری داده مدنظرمشترک 

 های مناسب. جستجو و انتخاب مقاله3-3

ی از مطالعاتی را فراهم آورد که جهت انجام پژوهش فراترکیب ضرورت فهرستدر این مرحله محقق لازم است 
معیارهای ورود »های مختلف را در اختیار محقق قرار دهد. تواند دادههای اطلاعاتی میدارد. استفاده از پایگاه

الیت و  (. Erwin & et al., 2011, p.192« )ی داشته باشدریپذانعطافو خروج از مقالات ممکن است نیاز به سی 
آن ای از بررسی شوند، و نه نمونه موردنظرآل آن است که همه مطالعات مرتبط در حوزه در فراترکیب ایده

(Sandeiowski & et al., 1997, p. 369 ،در همین راستا .)پوشش»، «حجاب»ی هادواژهیمرحله کل این در »
ی هاایرانـی، پایگـاه مجله یهاجلهو م هاهیاطلاعات علمی، بانک اطلاعات نشر در مرکـز پایگـاه

کارشناسی ارشد و  نامهانیپا 888مقاله و  488و ایران داک جستجو شدند. بیش از  مگزتخصصی نور
کارشناسی ارشد و رساله  نامهانیپامقاله،  11رساله دکتری در این موضوع مطالعه شد و تعداد  14حدود 

 انتخاب گردید. 1588دکتری تا سال 

رود یا و کنندهنییتعاست؛ زیرا این معیارها  تیبااهمها بسیار ن معیارهای ورودی و تناسب آنمشخص بود»
یت و مستقیم بر روی کیف طوربهشوند و عدم ورود در مطالعاتی است که برای اجرای یک فراترکیب انتخاب می

حجم زیاد مطالعات موجود، آن ، محقق از میان رونیا از(. Cooper, 2016, p.112« )گذاردحوزه آن تأثیر می
اج های لازم را استخرهایی را که بیانگر نگرش درباره حجاب و عفاف بودند، چینش کرده، و دادهدسته از پژوهش
، روش تحقیق، هاپرسشیی چون مشخصات عمومی، اهداف و هامؤلفهبراساس  هاپژوهشاین  نمود. همچنین

 (.1فتند )جدول ی قرار گربررس موردمتغیرها و دستاوردها 
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 های منتخبمقالات و پژوهش .1جدول 

 عنوان پژوهش نویسنده/نویسندگان کد پژوهش

5 
خوشگویان، زرگر و تجاری 

(5011) 
 شناسایی نگرش بانوان ورزشکار نسبت به حجاب در ورزش به کمک کیو

 (5032) مزین و فاضلی 2
 یهارستانیآموزان دختر از کدهای پوششی مدرسه در دبخوانش دانش

 دخترانه تهران

 (5035) لیرزالیاسی س 0
مطالعه زنان  مورد :پوشش نزد زنان طبقه یهادلالت و تحلیل معانی

 ساله شهر کرمانشاه 50-05

 ی معنابخشی به پوششهاوهیشالگوهای تفسیری قواعد فرهنگی: مطالعه  (5035عرب ) 0

 یبدحجاببررسی گرایش دختران دانشجو به حجاب و  (5035کرم الهی و آقاسی) 0

 پنداشت زنان ایرانی از حجاب براساس کنش متقابل نمادین (5031) آبیار 6

 دختر نوجوانان حجاب یسازمطالعه ماهیت و چگونگی مفهوم (5033) یئناظمیان علا   1

 (5036ی )هاشم 1
گرایانه استفاده از حجاب کامل در رابطه بین نگرانی و نقش تعدیل

 نارضایتی از تصویر بدنی و اضطراب اجتماعی دانشجویان

 ایران در حجاب پوشتحلیل پدیدارشناسی تن (5030ی )داوری معین 3

 (5036) جهانگیری بابادی 55
 به حجاب دبیران زن از آموزش عفاف وبررسی تجربه زیسته 

 اهواز شهر متوسطه دوم دوره دختر آموزاندانش

 یدارشناسیپدفهم استفاده از چادر ملی با رویکردی  (5030زاده و همکاران )عباس 55

 ی معنایی حجاب در میان دختران جوانهادلالتکیفی در باب  پژوهش (5030ی )ریپاشا ام 52

 مشهور در اینستاگرام محجبهتحلیل بازنمود پوشش زنان  (5031)پور جلالی 50

 (5031زاده )تقی 50
مطالعه موردی حجاب )ی نگرش شهروندان در مورد شناختجامعهبرسی 

 (5031سال  آبادخرمسال شهرستان  51شهروندان بالای 

 (5011نوری ) 50
ارس مدآموزان دختر تعیین رابطه بین رویکرد تربیتی و نگرش دانش

 شهر مشهد نسبت به حجاب 6و  5متوسطه نواحی 

56 
آقایانی چاوشی و همکاران 

(5013) 
 در مورد حجاب برتر سالانانیمدیدگاه جوانان و 

 ها. استخراج اطلاعات و داده4-3

ه سمت ب جیتدربهشود و ها از هر مقاله شروع میها با بازخوانی یافتهداده لیوتحلهیتجزروند »در این مرحله 
(. در اینجا تفسیر Finfgwld, 2003, p. 900)« کندها در طول مطالعات حرکت میسنتز و تفسیر یافته

و  هایپس از کنترل وروددر تحقیق است.  شده لیتحلپژوهشگر از هر مقاله فقط تحت تأثیر مطالعات 
که  ورتص نیبدصورت گرفت. ها ی مرتبط با سؤال تحقیق، مطالعه پژوهشهانامهانیپاگزینش مقالات و 

جداگانه  صورتبهقرار گرفته و  مطالعه موردهای هر پژوهش چندین بار چکیده، روش، نتایج و تحلیل

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/search?keywords=%D9%85%D8%B7%D9%87%D8%B1%D9%87%20%D9%86%D8%A7%D8%B8%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%20%D8%B9%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C&basicscope=5&item_id=1248536
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/search?keywords=%D9%85%D8%B7%D9%87%D8%B1%D9%87%20%D9%86%D8%A7%D8%B8%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%20%D8%B9%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C&basicscope=5&item_id=1248536
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ای از نحوه ی شدند. نمونهبنددستهانتخاب شدند. هر واحد معنادار نیز کدگذاری و  معنادارواحدهای 
 آمده است: (6) ها در جدول شمارهاستخراج داده

 هانمونه استخراج داده .2جدول 

 ردیف واحدهای معنادار کد

نگرش مثبت همراه با پیامدهای 
 مثبت

نگرش مثبت نسبت به حجاب وجود دارد و  یکل طورها نشان داد بهیافته
افزایش  ،پیامدهای مثبتـی ماننـد افـزایش احساسـات خوشـایند

عنوان دسـتاوردهای مثبـت حجـاب در به را نفس و امنیت اجتمـاعیاعتمادبه
 (1دانند )کد پژوهش کشـور می

5 

نقش محیط و زمینه در پذیرش یا 
 عدم پذیرش حجاب

است که افراد بنابر تجربیات گذشته، رفتار و  ییتفاوت در مفاهیم ازآنجا
نسبت به حجاب  ،عملکـرد خـانواده، محـیط آموزشی و محیط اجتماعی

 (1پذیرش یا عدم پذیرش دارند )کد پژوهش 
2 

 نظر ازسیاست اجبار در حجاب 
 کنشگران

کنندگان به مفهوم اجباری تا آزادانه بـودن حجـاب اشـاره بیشتر شرکت
ها و عملکردها در حجاب به سمت اجباری بودن سیاست معتقدند کهو  داشته

 (1این مسئله در کشور است. )کد پژوهش 
0 

اعتقاد به اجباری بودن حجاب/ 
اعتقاد به آزادی دادن به انتخاب 

 حجاب

افراد اختیـاری در انتخاب حجاب خود ندارند و معتقدند ایـن مسـئله بایـد بـه 
انتخـاب خـود افـراد باشـد و بایـد بـدون محدودیت به شکل آزادانه درباره 

کشـورهای اسـلامی در این حجاب خود تصمیم بگیرند و مانند بعضی از 
 (1مسئله، اجباری از طرف محیط و حکومت وجود نداشته باشد. )کد پژوهش 

0 

عامل  رانهیگسخترفتارهای 
 خودساختهنپذیرفتن حجاب/ 

 بودن قوانین حجاب

و قوانین خودساخته باعث ایجاد لجبازی و  رانهیگرفتارهـای سخت
احساسـات ناخوشـایند در فـرد شـده و عاملی در عدم پذیرفتن حجاب 

 (1)کد پژوهش  .صورت قلبی و درونی استبه
0 

ی متنوع در هاروشاستفاده از 
تبلیغ حجاب/ضرورت استفاده از 

ی نوین در تبلیغ حجاب/ هاروش
غالبی بودن دیدگاه دینی به 

 در تبلیغ حجاب

به  آگاهی نسبت ،کنندگان برداشت شدای که از نظرات شرکتاولین نکته
 های بسیاریحجاب است. بـرای تبلیـغ و ایجاد گرایش به حجاب فعالیت

ده بوده کننشده کـه بسیار کمک های متنوعی استفادهگرفته و از روش انجام
ـئله ضـیح و تفسـیر مستو دارند کهکنندگان اشاره اما گروهی از شرکت .است

بـه  شده و توجـه حجاب برای نوجوانان بیشتر بر طبق دستورات دینی مطرح
 یهامختلف و با استفاده از روش یهادگاهیآمـوزش و تبلیـغ حجاب از د

 (1رسد. )کد پژوهش جدید مهم به نظر می

6 

نقش خانواده در نهادینه کردن 
 حجاب

نهادینه کردن حجـاب اسـت و نقـش مهمـی خانواده اولین مکان تربیتی در 
شود رفتار خانواده و عملکرد کند. گاهی دیده میدر پـذیرش حجـاب ایفـا می

والدین هنگام مواجهه با مسئله حجاب، منطقی و اصولی و بر طبق سن 
 دهنده عدم شناخت کافیشود که نشاننوجوانی توضیح و تفسیر داده نمی
 (1له حجاب است. )کد پژوهش والدین نسبت نوجوان و مسئ

1 

عدم شناخت کافی والدین نسبت 
 نوجوان و مسئله حجاب

شود رفتار خانواده و عملکرد والدین هنگام مواجهه با مسئله گاهی دیده می
شود اصولی و بر طبق سن نوجوان توضیح و تفسیر داده نمی ،حجاب، منطقی

 نوجوان و مسئله حجاب به دهنده عدم شناخت کافی والدین نسبتکه نشان
 (1است. )کد پژوهش 

1 
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 1403، 15، پیاپی 1، شماره 8مطالعات فرهنگی اجتماعی حوزه/ دوره 

 ها. تحلیل و ترکیب یافته5-3

ر د هم بای کدهای مرتبط سازکپارچهها و کدگذاری آن در سطح اول، تلفیق و یهمه داده پس از استخراج
در یک  شده استخراجکد محوری  148واحد معنادار،  148این مرحله انجام شد. در این مرحله از میان 

نارسائی شناختی، »مقوله به دست آمد.  14چندباره قرار گرفت و  مطالعه مورد وبرگشترفتخوانش 
ای در نگرش به پدیده حجاب و پوشش در عوامل زمینه عنوانبه« گذاری دوگانه، کنش ناکارآمدسیاست

رت و ضرو تأثیرگذار، از عوامل« شعارزدگی، اهرم مقاومت دوگانه، شیءوارگی زن» تحقیقات به دست آمد.
ن از مقوله راهبردها به دست آمد. پیامدها و اثراتی چو« بازنگری تنگناهای قانونی و تغییر شیفت گفتمانی»
های خوانشی، چرخش معنایی، ، ابزارمندی حجاب، ظهور بدیلافتهیتوسعه های نسلی، تظاهرچالش»

ی مرتبط به دست آمد. فرایند این ترکیب در اهنامهانیپادر سنتز فراترکیب مقالات و « حجاب کارکردی
 ( آمده است:1نمودار شماره )

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 های حجابکدهای فراترکیب مقالات و پژوهش .1نمودار 
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 . کنترل کیفیت6-3

 ازجمله 2محققشود. سه سویگی ی پایایی و روایی استفاده میجابه 1«قابلیت اعتماد»در مطالعات کیفی 
ها است. در پژوهش حاضر برای این هدف، از دو کدگذار در پژوهش نگونهیاهای قابلیت اعتماد روش

مقدار  جهت پایایی درونی مورد استفاده قرار گرفت.3کاپاها استفاده شد. ضریب درون موضوعی کدگذاری
باشد، حاکی  ترکینزد( 1این مقدار به عدد ) اندازه هر( در نوسان است و 1تا  8شاخص کاپای کوهن بین )

ی به این ضریب، از شخص دیگری برای ابیدست، جهت رونیا ازاز توافق بیشتر میان دو کدگذار است. 
رد. ی کبندمقولهها را ی کدها، آنبنددستهکدگذاری استفاده گردید. شخص کدگذار بدون آگاهی از نحوه 

وجود داشت. از این طریق ضریب  توافق مورد 11مورد کدگذاری کردند.  15مقوله و کدگذار دوم  14محقق 
 دهد.توافق دو محقق را در سطح مناسب نشان می سطحمطابق فرمول زیر به دست آمد که 

 کنترل کیفیت .3جدول 

 
 نظر محقق

Yes No Total 

 نظر خبره

Yes A = 55 B = 0 50 

No C = 0 D = 5 0 

Total 56 0 N = 53 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                                             

1. Trustworthines 

2. Researcher triangulation 

3. Kappa interclass-cirrelation 
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 1403، 15، پیاپی 1، شماره 8مطالعات فرهنگی اجتماعی حوزه/ دوره 

 پژوهشی هایافته .4

ای است که مطابق عوامل زمینه ازجمله« گذاری دوگانه، کنش ناکارآمدنارسائی شناختی، سیاست»
 ( آمده است:5ها برساخته شد. این برساختگی در جدول )پژوهش

 گذاری دوگانه، کنش ناکارآمدنارسائی شناختی، سیاست کدهای .4جدول 

 ؛های گذشته در نسل جدیدحذف مرجعیت ؛بعدم شناخت کافی والدین نسبت نوجوان و مسئله حجا
های اجتماعی در نسبت به حجاب مانع فعالیت ؛حجاب عامل محدودیت و سلب آرامش )از دید برخی(

ت خود فرد، اعتقادا دخالت عوامل متعدد در انتخاب سبک پوشش افراد: سلایق و ذائقه ؛جنس مقابل
ی فشارهای خانوادگی و اجتماعی، اعتقاد به انتخاب ، یایشناختییبایت، معیارهای زدینی، فرهنگ و سنّ

توجه به  ؛هنجارهای مصرف در استفاده از انواع مد و مارک در پوشش ؛بودن پوشش و حجاب
نقش محیط و زمینه در پذیرش یا عدم پذیرش  ؛رویکردهای مدرن و تأثیرات جهانی در امر حجاب

 ط آموزشی در حجابنقش محی ؛نقش خانواده در نهادینه کردن حجاب ؛حجاب

 یبینش-نارسائی شناختی

ان دوگانگی بر امر حجاب در می ؛مذهبی یهاتینوجوانان به موقع یتوجهرفتار متولیان دینی عامل کم
 ؛دیگری دیدن افراد در امر حجاب ؛وجود واکنش دوگانه نسبت به حجاب ؛حجاب انن و موافقامخالف

 یریپذو نقش یرفرهنگیشکست طرح چادر ملی: عدم انتشار اجتماعی طرح چادر ملی، کاربرد غ
ی چون هویت قوم یموانع استفاده از چادر ملی: سوء مدیریت، ساختارهای فراشخص ؛غیرمقبول در آن

ی: لعدم استقبال از چادر م ؛زنان(، کلیشه چادر و فشار هنجاری یقدرتی)محلی(، جامعه مردسالار )ب
تر فرهنگی، های بسهای حجاب توسط کنشگران، غفلت متولیان از حساسیتبرداشت اشتباه از سیاست

 ؛علت استفاده از چادر ملی: فشار هنجارهای مسلط بر کنش و کلیشه استفاده از چادر )معمولی و رسمی(
ده از نوع خاصی تفا، اسدر انتخاب پوشش کنندهنییتعهای شخصی تمایز اجتماعی و بازنمایی بدن: ارزش

 مانده بودن فرداز پوشش )چادر ملی( ضد ارزش و نشانه عقب

 گزینی دوگانهسیاست

های شبه تربیت در آموزش حجاب، احساس منفی در برخورد گشت ارشاد، ناکارآمدی گشت روش
 ؛عدم پوشش کامل در محیط بیرونی در سنین نوجوانی و مراحل ابتدایی بلوغ ؛ارشاد در امر حجاب

م عد ؛)خانواده، مدرسه و جامعه( در رفتارهای پوششی جوانان در آینده یرامونیپ طیمح ریتأث
 ی؛دارنیهمخوانی رفتار و منش افراد چادری با انتظارات اجتماعی از افراد متدین تهدیدی برای د

ری جبه کنشگر به علت تضاد ظاهمحپرهیز از انتشار تصاویر خصوصی و خانوادگی توسط زنان 
رها شدن از الزامات  ؛نبود نسبت میان حجاب کامل دینی و برخورد عفیفانه ؛خانواده خودبا 

 دیگری دیدن یکدیگر ؛های گذشتهساختاری، رواج نگاه ابزاری و شیء به زن با حذف مرجعیت
گر : تداعییمفهوم دگرساز ؛از حجاب یررسمیبه حجاب در قرائت رسمی یا غ یبندیدر میزان پا

افراد،  یگذارو ارزش یبندو کنترل اجتماعی، سبک پوشش و تمایلات عامل طبقهمفهوم نظارت 
تفاوت در تفسیر  ؛و قضاوت صریح افراد براساس پوشش توسط افراد محجبه یبندطبقه

هنجارهای جامعه ازجمله حجاب افزایش رویکرد مستبدانه تربیتی: نگرش منفی به حجاب، تقابل 
پیروی نمودن حجاب از قواعد رفتاری  ،عیت فرد در امر حجابمیان مرجعیت دین، جامعه و مرج

آن، سیاست اجبار در حجاب، رفتارهای  یریپذچون سطح شناختی فرد و تأثیر بر جامعه
 عامل نپذیرفتن حجاب رانهیگسخت

 کنش ناکارآمد



 

44 

  

 ... فراترکیب نگرش جامعه ایرانی به پوشش و حجاب

عوامل تأثیرگذاری بوده که با ترکیب و سنتز  ازجمله« شعارزدگی، اهرم مقاومت دوگانه، شیءوارگی زن»
 است. آمده دستبه( 4کدهای مندرج در جدول)

 کدهای شعارزدگی، اهرم مقاومت دوگانه، شیءوارگی زن .5جدول 

 یغالبی بودن دیدگاه دینی به حجاب در تبلیغ، مقدس بودن چادر در ذهنیت همه، کژ کارکردها

 فکیکیت نگاه عامل حجاب به حکومتی–ب، نگاه سیاسی نگاه ایدئولوژیک محوری به مقوله حجا

و پوشش و انعکاس  یگریانقلاب میان پیوند جوان، کنشگران توسط عفاف و حجاب دیدن

 ای آن عامل تقابل میان حفظ نظام و حفظ حجابرسانه

 شعارزدگی

جهت نظارت بر سبک پوشش توسط افراد با گرایش  یفردریاستفاده از معیارهای بیرونی و غ

تحمیل حاکمیتی پوشش به زنان، مقاومت زنان در سبک  ؛رسمی یا نزدیک بدان )گشت ارشاد(

 و ظاهری بیشتر در میان یشیپوشش تحمیلی، افزایش فشارهای نظارتی موجب بروز خودنما

آموزشی مدرسه: راه مفری  تبعیت اجباری از کدهای ؛خودساخته بودن قوانین حجاب ؛کنشگران

 برای رهایی از مشکلات احتمالی در فرایند تحصیلی در آینده

 اهرم مقاومت دوگانه

تحویل »نگاه کالایی به زن عامل نوع پوششش، تغییر ذائقه مردان نسبت به زنان، تجربه 

پوشش نامناسب  ؛پوشش و حجاب عامل احترام به زن ی؛شیو ارائه خودنما« گرفته شدن

 عامل توهین به زن
 شیءوارگی زن

 جابحباعث ایجاد نگاهی تفکیکی به دو مقوله  محوری به مقوله حجابنگاه ایدئولوژیک یکژکارکردها
ی، رگیانقلابنماد  عنوانبهو عفاف در ذهن کنشگران جوان شده است. همچنین ایجاد پیوند میان حجاب 

و پایبندی به حجاب را در اذهان داخلی و خارجی ایجاد کرده و  سوکتقابل میان حفظ نظام از ی
دهد بر این، برخی کدها نشان میی شعارزدگی در میان تفکر غالبی جامعه شده است. علاوهنوع بهمنجر

که افرادی که خود را  صورت نیبدکه حجاب همچون نماد مقاومت از هر دو سو جایگاهی یافته است؛ 
با استفاده از معیارهای بیرونی چون الزام از طریق گشت ارشاد،  دانند،رسمی می موافق حجاب و خوانش

کنند. از سوی دیگر، افرادی که با بُعد سیاسی هنجارمند جامعه مقاومت می« دیگری»ی بد پوششدر برابر 
 یاگونهبهدهند؛ موافق نیستند، از طریق عدم رعایت ساختار الزامی حجاب، مقاومت خود را نشان می

دهد. اهرم مقاومت دوگانه برای هر دو گروه خود را نشان می عنوانبهکه رعایت یا عدم رعایت حجاب 
وارگی به زن با تغییرات عصری نیز از عوامل اثرگذار در تغییر نگرش به پدیده حجاب شده نگاه شیء

و  «تحویل گرفته نشدن»ی توسط زنان تا ترس از شیخودنماتوان از سطح ارائه ی که میاگونهبهاست؛ 
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بازنگری تنگناهای قانونی و تغییر »دیده نشدن توسط دیگران، این نگاه ابزاری را رصد کرد. ضرورت 
بت راهبرد در شرایط کنونی نس دهندهنشانها از ترکیب کدها و بازخوانی کدهای پژوهش« شیفت گفتمانی

کننده این دو کد ایی که برساختهبه نگرش و ذهنیت به حجاب و پوشش در ایران معاصر است. کده
 ( آمده است.4هستند، در جدول )

 کدهای بازنگری تنگناهای قانونی و تغییر شیفت گفتمانی .6جدول 

های پوششی و ارائه حق انتخاب به زنان، ضرورت بازنگری در قوانین حجاب، تعدیل سیاست
 وجود مشکلات در جامعه جهت انتخاب پوشش دلخواه

 ای قانونیبازنگری تنگناه

نوین در تبلیغ  یهامتنوع در تبلیغ حجاب، ضرورت استفاده از روش یهااستفاده از روش
ه نهادین یهابخشی، لزوم تغییر در روشحجاب، ضرورت تغییر در محیط نوجوان جهت هویت

در دوران جوانی نسبت به حجاب،  یلیتحمریو غ یحذفری، غزیآمکردن حجاب، برخورد محبت
مختلف پوششی مصلحت جامعه ایمانی، برقراری فضای گفتگو در  یهاطراحی و ترویج سبک

د متنوع افرا یبندها با طبقهمیان اقشار جامعه درباره حجاب، وسیع دیدن امر حجاب در کنش
نای راه گریز از تنگها صریح افراد، وسیع دیدن امر حجاب در کنش یبندو عدم تأکید بر دسته

از تجارب کشورهای دیگر در طراحی لباس برای زنان  یریگقواعد محدودکننده حجاب، بهره
های شاد و مطابق با سایر کشورها، ورزشکار، ضرورت داشتن طراحی لباس ورزشی با رنگ

استاندارد بودن جنس و نوع لباس ورزشکاران: عاملی برای محدودیت نبودن حجاب، آموزش 
، های مذهبیش با پوشش مناسب در ابتدای شروع به کار، کتب و منابع درسی و برنامهورز

های ها و گروهآموز و دانشجو، فضای آموزشی سازمانارتباطات و تعاملات معلم و استاد با دانش
 های آشناسازی فرد با مفهوم حجابموجود در مدرسه: راه

 تغییر شیفت گفتمانی

های موجود در پدیده حجاب و پوشش بیشتر نیازمند توجه تلفیق کدهای پژوهشآنچه از طریق ترکیب و 
علت  عنوانبهحجاب « سیاسی شدن»حجاب و پوشش و در سطح کلان « هویتی دیدن» است اینکه،

سیاسی شدن حجاب عامل کاهش »کدهای  اگرچهشود که پیامدهایی را به دنبال داشته است. دیده می
های فرهنگی در طراحی و ترویج سبک زندگی دینی و اسلامی، نگاه دستگاه گرایش به پوشش، ناتوانی

ن ز یالمللنیانقلابی، حجاب نماد ب -هویتی به حجاب، حجاب نماد مسلمانی، حجاب رسانه سیاسی
بخشی بخش بودن و نماد بودن حجاب، هویتزیهای انقلاب، تمامسلمان، حجاب صادرکننده آرمان

ممکن است برای طیفی که مروج حجاب و « ، حجاب عامل هویت قومیحجاب، تمایزآفرینی حجاب
تی به پوشش و حجاب می پوشش به قرائت رسمی هستند، مثبت تلقی شود، اما روی  تواندنگاه هوی 

و « تهافیتوسعهتظاهر »یشی است. دو پیامد خودنمادیگری نیز داشته باشد که بیشتر جنبه ارائه 
 آمده است: (4امر است. این کدها در جدول شماره )بیانگر این « های نسلیچالش»
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 های نسلی و...و چالش افتهیتوسعهکدهای تظاهر  .7جدول 

اعتقاد به اجباری بودن حجاب، اعتقاد به آزادی دادن به انتخاب حجاب، ناکارآمدی اعمال زور )قانون، 
ر نظام سیاسی، وجود تذکر، محدودیت در فضای مجازی( در امر حجاب، امکان کشف حجاب با تغیی

تقارن میان حفظ نظام سیاسی و حجاب، تغییر شرایط فرهنگی نه به معنای تقویت، تضعیف یا حذف 
نظام سیاسی، تهی شدن اصل حجاب از حقیقت خود در صورت وجود ذهنیت تقارن میان تغییر فرهنگی 

زامات شش ناشی از فشارها و ال، الگومند کردن پوینداریو نظام سیاسی، چادر پوشش مؤمنانه/ چادر نماد د
آموزان در شیوه اجرای قوانین های دینی و حفاظ امنیتی، چالش میان معلمان و دانشساختاری، دلالت

حجاب، شکستن قرائت هنجارمند سیاسی دینی توسط نسل جوان، اعم دیدن پوشش نسبت به حجاب، 
لباس و رعایت حجاب، اهمیت بودن حجاب، بازاندیشی در انتخاب  یعمومی بودن پوشش، فراجنس

 هاهای معنایی افراد از انواع این سبکهای پوشش و دلالتپوشش در ایران: تنوع سبک

 نسلیهای میانچالش

تأثیر منفی نفاق و دورویی و تمرکز بر ظاهرگرایی بر گرایش حجاب، تغییر مدل و رنگ پوشش با 
هنری در حوزه کاری زنان کنشگر و مشهور توجه به اقتضائات، محدود کردن فعالیت فرهنگی و 

محجبه، عدم نمایش فضای خصوصی در اینستاگرام از سوی فعالان سیاسی اجتماعی محجبه 
)وجود محدودیت در نمایش زندگی خصوصی برای افراد محجبه مشهور(، پرهیز از انتشار مسائل 

 ط خصوصی در فضایشخصی در فضای مجازی از سوی زنان محجبه فعال، پرهیز از نمایش محی
مجازی توسط زنان محجبه، ارتباط مستقیم میان بازنمود فضای خانه و خانواده و حجاب، ریاکاری 

رد قرائت  و یشیاز طریق نگاه ایدئولوژیکی به پدیده حجاب و پوشش، ارائه خودنما شده نهینهاد
پوششی به رسمی از حجاب توسط دختران جوان محجبه با پوشش متفاوت، رعایت هنجارهای 

علت ترس از نهادهای نظارتی، به بارآوردن افتضاح، دردسر درست کردن برای والدین در غیاب 
 آنان، رعایت حجاب برای حفظ منافع کاری، علمی و اجتماعی

 افتهیتظاهر توسعه

توسط زنان محجبه کنشگر،  یااستفاده از فضای مجازی برای اهداف سیاسی، حزبی و حرفه
ه زنان مشهور محجبه، استفاد میان به جایگاه خود در یاستفاده از فضای مجازی برای اعتباربخش

زنان مشهور محجبه، حجاب  میان از فضای مجازی برای پیشبرد نظام ارزشی و اعتقادی خود در
ه د زندگی زنان محجبوسیله کسب درآمد اقتصادی، حجاب عامل محدودیت در بازنمایی تمام ابعا

ام هویت از طریق رفتارهای کنشی در تم رییو بازتغ یشیمشهور )زنان چادری بیشتر(، ارائه خودنما
عنوان فعال سیاسی و حالات رفتاری و گفتاری، حجاب ابزاری برای نشان دادن چهره خود به

 اجتماعی، حجاب ابزاری برای کنشگری سیاسی

 ابزارمندی حجاب

، اننداریی دیدن حجاب، اختلال در رفتار دینی ناشی از تضادهای رفتارهای دشخصی و اختیار
های حجاب و عفاف در ایران، خصوصی دیدن امر حجاب توسط افراد تغییر و دگرگونی در سیاست

ونی مرجعیت بیر نیا مخالف با گرایش رسمی از حجاب، به پرسش گرفت یررسمیبا گرایش غ
یا مخالف با گرایش رسمی از حجاب، نشان دادن واکنش عاطفی  یررسمیتوسط افراد با گرایش غ

سمی یا مخالف با گرایش ر یررسمیمتنوع و شخصی توسط افراد با گرایش غ یهایبندبه طبقه
د مناز حجاب، تعریف حجاب به امری اخلاقی: فاصله گرفتن از تعریف رسمی حجاب، موقعیت

ی قضاوت به موقعیت: ناممکن کردن قضاوت رسم، تعلیق هایبندکردن پوشش، متنوع کردن طبقه
: یرسمریتأکید بر ظاهر توسط افراد با گرایش غ یجاهای باطنی بهاز پوشش، تأکید بر ملاک

ط تأکید بر ظاهر توس یجاهای باطنی بهناممکن کردن قضاوت و نظارت رسمی، تأکید بر ملاک
ال(، ک)سخن پارادکسی ی: قضاوت براساس معیارهای اخلاقیررسمیافراد با گرایش غ

مند کردن پوشش و به پرسش گرفتن مرجعیت بیرونی: افزایش متنوع، موقعیت یهایبندطبقه
عنوان امری درونی، رواج مثابه امر اخلاقی: خودتفسیری از حجاب بهآزادی فردی، حجاب به

گاه پای و نگرش به حجاب، نبود رابطه میان رسانه، ینداریپوشش عرفی، نبود رابطه میان د
 و پوشش ظاهری ینداریاجتماعی و حجاب، نبود رابطه میان د-اقتصادی

 های پوششیظهور بدیل
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های رسمی گشت ارشاد در عدم موفقیت حکومت در نظارت رسمی بر امر حجاب، عدم تأثیر نظارت
کنترلی  هایحجاب با نظام اخلاقی، نقش سیاست وندیبهبود بدحجابی، سیاست حکومتی حجاب: پ

-کنترلی هایدر تغییر مفهوم حجاب که سبب همنوایی و پیوند این مفهوم با نظام اخلاقی، سیاست
معیار تعیین حجاب، قرار دادن دیگری در بیرون از  ربطینظارتی از طریق گشت ارشاد یا افراد ذ

های سیاسی ، وجه مشترک کنترلیررسمیمی و غنظارتی رس-مقیاس خود از طریق سیاست کنترلی
های اجتماعی تر بودن بار کنترلو اجتماعی: خارج کردن برخی از افراد از دایره تعریف خود، قوی

ب از های کنترلی در تبدیل حجانه سیاسی بودن، نقش سیاست و دهنده فرهنگی بودن حجابنشان
اوت قض :منعطف کردن قواعد فرهنگی باعث ناممکن کردن قضاوت ازجمله ،امر بیرونی به درونی

شدن حجاب، ایجاد فضای  ییهای دولتی، منعطف کردن قواعد فرهنگی: چندمعنارسمی و کنترل
ت پوشش در برابر الگومند کردن پوشش )فردی آزادی فردی: واکنش دوگانه و مبهم به حجاب، سیالیّ

ناسانه، شهای روانشناسانه، دلالتییهای زیبااز حجاب، دلالت شدن پوشش، پوشش پدیده متفاوت
اختاری(، های سی بودن، الگوی پوشش رایج، مقاومت فرهنگی، الزامبمندی، نس، موقعیتیطلبتنوع

 سیالیت پوشش در برابر الگومند کردن پوشش: تقابل دو الگوی متفاوت نسبت به حجاب

 چرخش معنایی

توجه بودن حجاب ورزشکاران در مسابقات  برای ورزش، موردمحدودیت نبودن حجاب 
 نیترمندی حجاب در عصر حاضر با توجه به فرآیندهای مدرن، حجاب مهم، دلالتیمرزبرون

بخشی حجاب فردی و خانوادگی، سالم مسئله جامعه ایران، کارکرد حفاظتی حجاب، کارکرد آرامش
بخشی بخشی فردی و اجتماعی حجاب، امنیتماندن جامعه با رعایت حجاب، کارکرد آرامش 

و سرمایه فرهنگی و اجتماعی شدن با نگرش به حجاب،  ینداریحجاب، رابطه معنادار داشتن بین د
 وجود رابطه معنادار میان حجاب و اجتماعی شدن

 حجاب کارکردی

این است که نگاه ایدئولوژیکی به پدیده حجاب و پوشش، در کمترین حالت « افتهیتوسعهتظاهر »منظور از 
دهد که هر را در میان کنشگران جوان رواج می(« me) یمفعول( و من I) یفاعلفاصله میان من »خود نوعی 

 ازسازند؛  رهای خود، دیگران را متأثکنند با ارائه نقش. افراد آگاهانه تلاش میردیدربرگتواند نوع پوششی را می
ی خاص هاکنند. دختران جوان نیز در تماس با دیگران، با ارائه پوششهای نمایشی خود را ایفا می، نقشرونیا

کنند که گویی دیگران تماشاگران صحنه ایفای نقش او هستند. در چنین حالتی، من خود، طوری عمل می
شود. در هنگام نمایش ی دیگر ظاهر میاگونهبهی، ی و من مفعولی واگونهبهفاعلی او، در این صحنه نمایش، 

دهد که با جنبه دیگر خود، یعنی های جامعه را بروز میمن مفعولی، در حقیقت بازتابی از هنجارها و ارزش
یا  های نظارتیمن فاعلی فاصله دارد. بررسی مطالعات نشان داد که بسیاری از این قشر، در برابر دوربین

کنند؛ ولی با گذر از این موقعیت، فرد به همان وضع ظاهر عفیفانه میپوشاندن مو یا رفتار بهحراست، اقدام به 
ح، دردسر افتضا بار آوردنبا بیانی چون ترس از نهادهای نظارتی، به  افرادگردد. برخی یبرمپوششی سابق 

د به یعنی در  اند؛ی را نشان دادهظاهرسازدرست کردن برای والدین در غیاب این نوع  ظاهر خود را مقی 
 که بدان اعتقادی ندارند.یدرحالدانستد؛ ییدشده از سوی نهادهای متولی پوشش و حجاب میتأهنجارهای 

شود که ای میی پوششی حتی در میان کنشگران محجبهمفعولاین امر موجب افزایش روبه رشد یا تقویت من 
های شاد و روشن را ندارند. کنشگران شیدن رنگبرای حفظ منافع کاری، علمی یا اجتماعی خود اجازه پو

برند که مجالی برای بروز من جوان بخش زیادی از وقت خود را در بیرون از منزل یا در محیطی به سر می
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شخصیت دچار دوگانگی شوند که با یافتن  نظر ازشود برخی چنان این امر موجب می وجود ندارد؛ یفاعل
در زیر هجمه و فشار من مفعولی دست بزنند که با  شدهیمخفن فاعلی کوتاه، به بروز م هرچندمجالی 

این فاصله میان دو بخش از خود، در مورد افرادی که  یعنی؛ جامعه فاصله بسیار دارد شدهرفتهیپذهنجارهای 
ی ی سخت پوششهانامهنییآگزینند نیز صادق است؛ زمانی که در محیط کاری با های دینی را برمیپوشش

 کنند و خارج از این الزامات، من فاعلی بروز دارد.عمل می شدهتیتقود، با من مفعولی هستن

ا چنان ر« تفکیک میان حجاب و عفاف»حکومتی به حجاب است که -شاید وجود همین نوع نگاه سیاسی
جود عفاف و حجاب( وکد )ربطی میان این دو بر جدا بودن یا بی که در میان مطالعات، کدهایی به دنبال داشته

های واقعی دارد. به عبارتی، زمانی که در جامعه فشارهای نظارتی افزایش یابد و اجازه ظهور و بروز هوی ت
 ی دیگر بود.اگونهبهدهد که پس پرده نباشد، بازیگر خود ظاهری و ریای پوششی را نمایش می

 ورتص نیبداست. « زارمندی حجاباب»از دیگر پیامدهای دیگری که در تلفیق کدها به دست آمد، 
ت درصددافراد با استفاده از پوشش خود  که های جدیدی هستند، گیدنز نیز معتقد به دستیابی به هوی 

بخشی بدن و پوشش است؛ یعنی هویت اجتماعی مبتنی بر خویشتنی، متغیر و دارای حدی از هویت
گاهی مداوم و روزمره  طوربهدارد و باید آن را  بازاندیشی است. هویت همان چیزی است که فرد به آن آ

و پشتیبانی قرار دهد. حفظ مفهوم ثابت و  حفاظت موردهای بازاندیشانه خویش بسازد و در فعالیت
ت، مستلزم پذیرفتن واقعیت چیزها و اشخاص دیگر جامعه است و به شبکه تماعی ای اجپایداری از هوی 

آن  بینند،ال افرادی که خود را در طیف معتقدان به حجاب میکه فرد در آن حضور دارد، وابسته است. ح
این  اند، حتیرا ابزاری برای به دست آوردن موقعیت سیاسی، اقتصادی یا فرهنگی و اجتماعی قرار داده

تواند در دانند، عدم رعایت حجاب میامر در میان کسانی که خود را در طیف مقابل این خوانش نیز می
 یا مخاطبان بیشتر در فضای مجازی تعریف شود. تیموقعجهت جذب 

از پیامد مهم دیگری است که جامعه ایران در دو دهه « های خوانش پوشش و حجابظهور بدیل»
ی امری شخص مثابهبهرو شده است. خوانش اخلاقی، خوانش مبتنی بر انتخاب، حجاب اخیر با آن روبه

وان رقیب در برابر قرائت رسمی از حجاب و پوشش عنبههایی است که این خوانش ازجملهخصوصی،  –
بر یعنی در جامعه علاوه ؛از این رقباست ، یکیجایگاهی یافته است. همچنین نگاه عرفی به پوشش

گیرد که نتیجه آن عرفی شدن پوشش و حجاب را به دنبال دارد. صورت می زداییتیمقاومت، مرجع
ت یآزاد ربهیکنشگران با تک دهد کهمطالعات نشان می آزادی را در سطح کلان  ها،فردی و نفی محدودی 

 ،های پوششی جامعه، با انتخاب آزاد خودهمچنین ضمن انتقاد به واقعیترند. برای دیگران نیز خواستا
های بدیل نیز در این نوع خوانش« چرخش معنایی» در پوشش حداقلی اذعان دارد. یزینوعی هنجارگربه

شناسانه، ییهای زیباپوشش، پوشش پدیده متفاوت از حجاب، دلالت فردی شدنشود. دیده می
ی بودن، الگوی پوشش رایج، مقاومت فرهنگی، بمندی، نس، موقعیتیطلبشناسانه، تنوعهای رواندلالت
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شوند که برخی حجاب را امری کدهایی هستند که منجر به این امر می ازجمله های ساختاریالزام
ریق های جامعه از طبه الزام شناسانهبیآسفرهنگی، و برخی سیاسی ببینند. در همین راستا نوعی نگاه 

« دیگری»کنش اجباری به حجاب صورت گرفته و همواره هر دو طیف مخالف و موافق سخن از 
از حجاب و عفاف برداشت « دیگری» آنچه از متفاوتتا با ارائه معنایی  کنندگویند و تلاش میمی
 کند، درصدد حل مشکل حجاب و پوشش گام بردارند.می

 یریگجهینت. 5

یدنز گ آنچههای انسان مدرن، بازاندیشی است که گیدنز نیز بدان شاره دارد. در بازاندیشی و یکی از ویژگی
ه ههای اصلی و محلی خود جدا میداند، روابط اجتماعی از بافتبرداری میتک  هایی نامعین از شوند و در تک 

هفضا، زمان و مکان مجدداً مورد بازاندیشی قرار می برداری در دنیای مدرنیته جدید، زندگی اجتماعی گیرند. تک 
ان کند. بررسی مطالعات و سنتز این کدها نششده خارج مییینتعافراد را از حیطه نفوذ احکام و تکالیف از قبل 

ارند زنند و تلاش دداد که کنشگران جوان این عرصه نیز، در مورد پوشش و حجاب خود دست به بازاندیشی می
ا آن نیز های مرتبط بهای متکثر و گاه متضاد یکی را برگزینند. این انتخاب در عرصه دین و مؤلفهاز موقعیت

زند. حال اگر در انتخاب یک است که فرد در بین کنش و باورهای دینی خود نیز دست به انتخاب می صادق
م ی لازکنندگاقناعکنش دینی چون مقوله حجاب و پوشش، فلسفه پذیرش و عمل بدان کنش، از قدرت 

پذیرد؛ می ن حجاب رابرخوردار باشد، ولی مصادیق آن، این توان را نداشته باشد، کنشگر فلسفه آن امر دینی چو
شده، فاصله  یفتعردهد که با آن صورت غالب های متعددی به این کنش میها و صورتولی خود، قالب

شود که همچنان در حال گسترش است. ی را سبب میخودمرجعمعناداری دارد. این امر، رواج فردگرایی و 
شخصی و اختیاری است و از سوی دیگر سو حجاب در نگرش کنشگران جوان، عملی از یک که صورت نیبد

نگاهی دینی نیز بدان دارند. این نوع نگاه، نشان از آن دارد که این کنشگران در عین اعتقاد به باور دینی نیم
 اند.حجاب، در حیطه رفتار دینی دچار اختلال شده

های حجاب و عفاف در ایران در حال رخ دادن است. از ایده در سیاست هایی از تغییر و دگرگونی نیزرگه
ت( و قرائت غالب تا انتخاب بازاندیشانه، همه مفاهیمی هستند که در پدیده حجاب و تبدیل ) ی تمحدود مصونی 

ت، اعتراض و مقاومت  دخیل است. به عبارتی،« اظهارشدهوضعیت »آن به یک  بین مفاهیم حجاب چون مصونی 
. متولیان یی استشناسا قابلای از این معانی برای زنان ایرانی ی تا هوی ت و انتخاب، امروزه ترکیب و آمیزهسیاس

نظر  های جنسیتی آن، حامل این دگرگونی است؛ بهاند که اسلام سیاسی و گفتماناجرایی قرائت غالب نیز دریافته
های ای آن، در آینده ممکن است حفظ نظام و آرماننهی و پوشش و انعکاس رساگریانقلابرسد با پیوند میان می

رخی نشینی از بانقلاب، با حفظ حجاب و پوشش، در نوعی تقابل قرار گیرد، در چنین شرایطی، عدول یا عقب
ه ها به مقولتواند ضمن تعدیل برخی نگرشهای پوششی از سوی متولیان اجرایی جامعه ایران، مییاستس

  یک حق و یک انتخاب برای زنان ایران مطرح کنند. عنوانبه حجاب و عفاف، حجاب را
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